
Crash-Kurs Innere Medizin
Donnerstag, 05.09.2024 & Freitag, 06.09.2024
in den Konferenzräumen I + II

Anmeldung bitte bis
zum 31.07.2024
an Frau Anja Flessel,
Sekretariat der Medizinischen Klinik I - Klinik für 
Gastroenterologie, Pneumologie, Diabetologie
und Geriatrie 

Tel. 05221 94 24 34 
Fax 05221 94 21 34
Mail: sek1.innere@klinikum-herford.de

Referenten des Klinikums Herford:

Medizinische Klinik I
Prof. Dr. med. Thorsten Pohle
Dr. med. Jens Kampmann

Alexander Kemper
Dr. med. Annette Prieshof
Dr. med. Matthias Ruhe

Medizinische Klinik II
Franziska Vogel

Medizinische Klinik III
Prof. Dr. med. Jan Kähler

sowie:
Dr. med. Birgit Avenhaus
Fachärztin für Innere Medizin / Rheumatologie
Brenkhäuser Str. 69
37671 Höxter

Informationsgespräch: 
Christine Poll 
Referentin 
Recruiting & Entwicklung

Mit freundlicher Unterstützung: Vorbereitung auf die mündliche
Prüfung für Medizinstudierende im PJ
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G Die Innere Medizin stellt sich mit ihrer großen Themenvielfalt für viele Studierende als reizvoll, aber auch 
besonders herausfordernd in der Prüfungsvorbereitung dar. Mit unserem zweitägigen Kurs wollen wir die 
häufigsten Themenfelder der mündlichen Prüfung für das Fach Innere Medizin komprimiert zusammen-
fassen und so die Vorbereitung erleichtern. Der Kurs kann und soll kein Ersatz für ein fundiertes Fach-
buch sein, aber die Kernideen des internistischen Denkens und Handelns transportieren.
Die Referenten sind allesamt Fachärzte für Innere Medizin mit entsprechenden Schwerpunkten und
können daher ihren Teilbereich auch in der Tiefe kompetent vertreten; zugleich besteht aber aufgrund 
des unselektionierten Patientenklientels unseres Klinikums bei allen ein Verständnis für die Innere
Medizin in ihrer Gesamtheit.
Der Kurserfolg setzt Aktivität von allen Beteiligten voraus, d. h. nach einem kurzen Abriss der besonders 
prüfungsrelevanten Themen erfolgt die interaktive Bearbeitung typischer Patientenfälle zur Vertiefung 
des Stoffs und praktischen Umsetzung des Gelernten in der Prüfungssituation.
Wir wollen Ihnen mit diesem Kurs die eigene Strukturierung in der Vorbereitung auf die Prüfung, aber 
natürlich auch den Alltag als Studierende im PJ während des internistischen Tertials erleichtern. 
Die Übernahme der Aufwendungen dieses Kurses durch das Klinikum Herford ermöglicht eine Kosten-
freiheit dieses Angebot für Sie; die Finanzierung der Kursunterlagen erfolgt durch ein Sponsoring der 
Volksbank Herford-Mindener Land eG. Zur besseren Interaktion von Referenten und Studierenden und 
den Anregungen Ihrer Kolleginnen und Kollegen folgend werden wir die Teilnehmerzahl auf dreißig
begrenzen. Parallel bieten wir Ihnen die Möglichkeit, mit potentiell zukünftigen Weiterbildern beim
gemeinsamen Mittagessen oder dem „Meet the Professor“ in den Dialog zu treten.

Wir wünschen einen erhellenden (Crash-)Kurs und viel Erfolg bei Ihren Prüfungen!

Ihre

Thorsten Pohle  Jan Kähler

 08:30 Uhr:  Zielsetzung & Grenzen des Kurses, Ablauf (Einführung)
  Prof. Dr. med. Thorsten Pohle
       
 08:45 Uhr: KHK, Angina pectoris, Rhythmologie, Herzinsuffizienz, 
  Thrombose / Embolie, Antikoagulation (Kardiologie)
  Prof. Dr. med. Jan Kähler
 
10:30 Uhr: PAUSE       
       
10:45 Uhr: Funktionelle Betrachtung (Geriatrie)
  Dr. med. Jens Kampmann
       
11:30 Uhr: Leberzirrhose, virale Hepatitiden (Hepatologie)
  Prof. Dr. med. Thorsten Pohle
       
12:30 Uhr: PAUSE − gemeinsames Mittagessen
     
13:15 Uhr: Nierenfunktion, Art. Hypertonus (Nephrologie)
  Dr. med. Annette Prieshof
       
14:15 Uhr: PAUSE − Meet the Professor
     

PROGRAMM
Donnerstag, 05.09.2024

14:30 Uhr: Asthma bronchiale, COPD, Lungenfunktion, Diagnostik BC
  Schlafmedizin / Beatmung (Pneumologie)
  Alexander Kemper 

16:00 Uhr: Ende Tag 1, Feedbackrunde
  Prof. Dr. med. Thorsten Pohle     
       
16:15 Uhr: Berufseinstieg und Finanzen
  Volksbank Herford-Mindener Land eG
       
16:45 Uhr: Ausklang Tag 1 am Grill

PROGRAMM
Donnerstag, 05.09.2024

 08:30 Uhr:  Oberer GI: Reflux, Ulzera, Motilität,  
  Unterer GI: CED, Divertikel, NPL, Endoskopie (Gastroenterologie)
  Prof. Dr. med. Thorsten Pohle

10:00 Uhr: PAUSE − Meet the Professor

10:15 Uhr: Organersatzverfahren, Internistische Notfälle, COVID (Intensivmedizin)
  Dr. med. Matthias Ruhe

11:15 Uhr: PAUSE
 
11:30 Uhr: Diabetes mellitus, Schilddrüsenerkrankungen,
  „seltene“ endokrine Erkrankungen (Endokrinologie)
  Dr. med. Jens Kampmann 

12:30 Uhr: PAUSE − gemeinsames Mittagessen

13:15 Uhr: Leukämien & Lymphome
  Therapieprinzipien solider Tumore (Onkologie)
  Franziska Vogel

14:45 Uhr: PAUSE

15:00 Uhr: Rheumatoide Arthritis, Spondylarthritis, Vaskulitis
  Moderne immunsuppressive Therapie (Rheumatologie)
  Dr. med. Birgit Avenhaus

16:00 Uhr: Verabschiedung, Feedbackrunde
  Prof. Dr. med. Thorsten Pohle

PROGRAMM
Freitag, 06.09.2024


